»Szinhazat a falra!”

Projekt tervezet

A ,Szinhazat a falra!l” egy Osszmiivészeti kezdeményezés a Ptah Szinhaz és a
badacsonytomaji Tatay Sandor Altalanos Iskola egyiittmiikodésében.

Ptah Szinhaz

A Ptah Szinhaz egy fizikai szinhazi tarsulat badacsonyi alkotohellyel. A tarsulat altalaban
sajat készitésli darabokkal jelentkezik, fizikai szinhazi, vizualis, tér-specifikus, groteszk,
targy-szinhazi, interaktiv vagy maszkos el6adasokban. A szinhazi alkotas mellett
kurzusokat tartanak, és gyakran dolgoznak egyutt iskolasokkal a szinhaz és film
eszkozeivel.

A szinhazi tarsulat tagjai, Bondarchuk Mykola és Domonkos Agnes két éve alapitott
tarsulata tobb el6adast alkotott a térségben, és céljaul tlzte ki a helyi fiatalok bevonasat az
alkoto folyamatokba, az alkoté gondolkodasba.

Domonkos Agnes szinész, pedagogus. Pszichologusi végzettsé?(e (ELTE) révén kerult
kozel a mozgashoz és szinhazhoz, mint kifejez6 mivészetekhez. Fizikai szinhazi
tanulmanyait Barcelonaban (Escuela De Mimo) kezdte, Daniaban (Performers House)
folytatta, majd a Jacques ecog metodikajara épulé London International School of
Performing Arts-ban szerzett diplomat alkotd szinészként.. Mindezt vizualis- és
térspecifikus szinhazi ismeretekkel egészitette ki a Moving Academy for Performing Arts
(Amsterdam) programjanak keretében. Munkgjanak fokuszaban az eleven test, fizikai
kifejezés és a tér allnak, g{(akran dolgozik rendhagyo terekben. Alapité és alkoté/el6ado
tagja volt a londoni Relax Your Face tarsulatnak es a Mobil Teatr Labornak, dolgozott a
Philipp Genty tarsulattal a Barka Szinhazban, valamint a zirichi ,Sapta” Szinhazzal.
Tarsulati tagja volt a ,szocialis” szinhazat létrehozo Utcaszinhazi Alkotok6zosségnek, ahol
dramatanitast végez hatranyos helyzet( fiataloknak. Jelenleg alapité tarsként és alkotoként
a PTAH Szinhaz el6adasaiban dolgozik. Rendezbasszisziensi és szinészképzesi
feladatokat latott el a francia 'Euroulture” szervezddésben, valamint folyamatosan szinhazi
workshopokat, kurzusokat tart hazankban és Eurdpa szerte (M &T Contemporry Art Studio,
Kiev; Performers House, Silkeborg; Cirkusfera, Belgrad; Merlin, Rs9 Studiészinhaz, Sziv
Kamara Alapfoku Mivészeti Iskola, Tlzraktér, Budapest).

Mykola Bondarchuk Szinész, televiziés miisorkészits. A kijevi ,|.K.Karpenko-Karij” Allami
Szinhazi Film és Televizios Egyetem Televizié- és filmrendezd szakan szerzett diplomat, s
kozben a ,Black Square” Szinhazban tanult szinészetet. Szabadusz6 szinész, ir6- és
latvany tervezéként (video és fotd munkalatok) tevékenykedett Kijevben kortars szinhazi és



klasszikus dramajatékokban. Vizualis és tér specifikus szinhazi ismeretekb6l a holland
Moving Academy for Performing Arts-ban szerzett mester diplomat.

Filmrendez6ként a rovid dokumentum és kisérleti filmek vilagaban alkot leginkabb. Szinhazi
munkajaban is nagy hangsulyt fektet a vizualitasra, a drama és vided technika
kombinaciojara. Tagja volt a kijevi ,Dah” Szinhaznak, alkoto és szinésztarsként részt vett a
Kievet és Budapestet 0sszekotd ,Backwards” cimi el6éadasban, a Mobil Teatr Labor
munkajaban, dolgozott a Philipp Genty tarsulattal a Barka Szinhazban, tagja az
Utcaszinhazi Alkotokozosségnek, ahol hatranyos helyzetii gyermekeknek tart videos
foglalkozast. A PTAH Szinhaz alapito és alkotdja. Operat6r- és filmszerkeszt6ként dolgozik
a budapesti Ukran Kulturalis Intézetben.

Tatay Sandor Altalanos Iskola

A helyi altalanos iskola egy lehet6ségekre nyitott, ,mindent a gyermekekért” szellemben
mikodd rendszer, melyben a mivészeti képzés megjelenése nem szamit ujdonsagnak. Itt
féleg képzémiivészeti alkotd vonalat tudjuk megemliteni, mely szintén nyitott a rendhagyo
mafajokra, mint példaul az ujrahasznositott hulladékbdl gyartott kosztumkészités, hogy
csak egyet kiemeljlink a sok kozal.

Mégis, mi szinhazi alkotd6 emberek vilagnézetunknek, és interdiszciplinaris iskolainknak
kdszonhet6en mar ha akarnank sem tudnank elvalasztani a szinhazat az egyéb mivészeti
agaktol, ugy mint zene, tanc, iras, képzémuivészet, s6t média és tarsadalmi célok. Ez mar
tul is ment a ,csak” miveszetin. De valljuk be, ebbe az iranyba tartunk, a hatarok
elmosodnak, és ezért tartjuk nagyon fontosnak ezt a palyazati lehet6séget, mert ezt az un.
,globalis” vagy kreativ, kritikai, szabad gondolkodast még csak kevés iskola csempészi bele
az oktatasba.

A projekt

A 13-14 éves tanulok egy kis létszamu (8f6s ) csoportjanak szeretnénk az alkoté munkan
keresztlil ezt a gondolkodast lehetévé tenni. A didkok egy sajat valasztasokbol és
kiscsoportos munkabadl szuletett alkotast fognak a térben latni kivetitve, s ebben a képben
mozogva egy kozos torténetet fognak elbadni az iskolaban, rendhagyo terekben.

Ez a korosztaly mar sokkal tobb dontésnek van kitéve és jelentsen felvilagosultabb, mint
akar az egy generacioval el6tti tarsaik. Ez rengeteg bizonytalansaggal és stresszel is egydutt
jar. Tapasztalataink szerint ebben a korban mar érdemes a kritikai gondolkodast bevonni,
mely tobbek kozott a dontéshelyzetekben is segithet.

Az alkalmak két egymast koveté napon lesznek, melyeket mindig egy jatékos bemelegités
nyit meg és egy levezetd kor zar, amelyben vissza tudnak jelezni a diakok. A harom oras
alkalmakban tartunk szunetet, fontosnak tarjuk az intenzitast, €s ha mar el tudtak engedni a
gyerekek, akkor johet a kreativ munka. Ehhez id6 kell.



A munkanak tobb fazisa lesz:

1.

Beszélgetés és bemutatkozas( 1x3 6ra)

Jatékos formaban a kdlcsonos ismerkedésre, a program ismertetésére, kérdésekre,
keretek megbeszélésére vonatkozik, valamint az els6é teenddket is megbeszéljuk.
Minden gyermeknek lehetésége van a legkdzelebbi alkalomra hozni egy targyat
(barmi lehet), amely az 6 ,személyes ikonja’, egy masikat, amely a ,tarsadalmi ikon”,
és egy harmadikat, ami a ,vagyikon’. Ezeket a fogalmakat k6zOdsen, korben Ulve
tisztazzuk, melyeknek, mint minden beszélgetésnek a szerkezete az altalunk feltett
iranyadd kérdések, s a tamogato, nyitott jelenlét, és hagyjuk, hogy 6k maguk
fogalmazzak meg ezen ikonoknak a jelentését. igy kialakitunk egy bizalmi elfogadé
attitiidot, ahol partnerként tekintjuk 6ket és szamit a véleményuk, valamint mar itt
erdsitjuk bennuk, hogy a sajat ,anyagukbol” fognak 6k maguk alkotni, s hogy nincs j6
meg rossz valasztas. A kulonboz6 ikonok segitenek abban, hogy elhelyezzék
magukat a maban, az itt és most-ban és szélesebb tarsadalmi kontextusban
egyarant, hogy a valasztott targyak altal tudjanak reflektalni a személyes, szocialis
kérdésekre, és jovoképuket is ki tudjak fejezni, s késObb kivetiteni. A targyak
hasznalata segit az elvonatkoztatasban, és ez olykor konnyithet, hiszen a
beszélgetések soran szamitunk egy-egy mai tarsadalmi problémakor felvetédéseére,
melyekrél beszeélgetni fogunk, s megprébalunk a mivészet tarsadalmi célu uzenete
felé is elmozdulni: hogyan lehet a kérdéseket, problematikakat szimbolikus uton
kifejezni, és Uzenni a mivészet altal.

Jatékos Fizikai tréning és torténet 6sszerakas (2x3 o6ra)

Minden alkalmat egy jatékos fizikai tréning fog bevezetni, amely az egyuttmikodésre
(egyszerre megallasok, elindulasok), a masok ajanlatanak elfogadasara (igen-
jatékok, improvizacios gyakorlatok), a tér és test kapcsolatara (térkitoltés, csukott
szemes térérzékelés), valamint a sajat test és belsé testképekre, Iégzésre
0sszpontosit képzeleti munkaval. Ezek a gyakorlatok megalapozzak a fékuszalt
k6zos munkat, oldjak a feszlltséget, és kozelebb visznek az Onismerethez,
Onelfogadashoz és az el6adasok megalkotasahoz. Ezen kivul az ismerds
keretjatékok biztonsagot teremtenek, ami az alkotdé munka kibontakozasahoz fontos.
A torténet Osszerakasban mindenki bemutatja a hozott targyat vagy targyait, és
kozosen megbeszéljuk, ki, miért épp azt valasztotta. Itt a ,mdvészet mint
Uzenethordozd” iranyaba fogunk tovabb gondolkodni. Ezek utan jonnek a jatékos
gyakorlatok: a valasztott targyakkal val6 jaték- a targgyal valo kapcsolat, a targgyal



valé manipulacio, térbeli elhelyezkedés, paros gyakorlatok- mindezek lehetové
teszik, hogy a gyerekek kombinaljak a téri-testi, verbalis kifejezéseket a targyakkal,
és hogy beemeljék az adott targyat egy késébbi lehetséges performansz-kdzegbe.
Itt most lehetéségeket kinalunk arra, hogy masképp is gondolkodhassanak az adott
targyakrél, hasznalatatdl elrugaszkodva, metaforikusan, vagy épp mar maga az
objekt tényleges jelenléte nélkul ,targgya valva” mozogjanak. Ezek a gyakorlatok
remek lehetéséget adnak arra, hogy a hatarokat elmossak a kulonb6z6 muivészeti
formak kozott, igy segitve az adott alkotasban valo tényleges elmélyedést. (pl. ha
valaki tarsadalmi ikonjanak valasztott egy uvegpoharat, ez nemcsak az ivast
juttathatja eszinkbe, hanem ha poharra valik, megérzi az anyag sérulékenységét,
egy egész mas nézopontot kaphat)

A kovetkez6 alkalomra mindenki kap egy feladatot: a gyakorlatokban tapasztalt
élmények alapjan egy rovid etidot hozzon létre a targgyal. Fontos, hogy a kevesebb
tobb, nem kell szinészkedni, sét, egészen egyszerl, képekben valé gondolkodasra
biztatjuk a diakokat. A tér, a térben elhelyezkedd test, a viszony a térrel és ebben a
targy vagy targyak szamitanak a maximum 3 perces szoélokban. Fontos hogy
adjunk egy keretet, ami segit a biztonsagos alkotasban, de a kereten belll
meghagyjuk a mivészek szabadsagat.

. Fizikai tréning, sz6l6k bemutatasa, megbeszélés, projektoros munka 1.

(2x 3 ora)

A kozOs jatékos bemelegités, csoport- és térgyakorlatok utan mindenkinek
lehetésége van bemutatni a  szdlojat, mi pedig visszajelzink, s kdzosen
megbeszeéljuk, hogy mi mikodott benne. Felhivjuk a gyerekek figyelmét a pozitiv
megerodsités fontossagara, és ezt kovetkezetesen egyutt alkalmazzuk is. A
bemutaték utan a targyakrdl fotokat készitink, majd bemutatjuk a projektoros
technika alapjait, megosztjuk egymassal tapasztalatainkat, kisérletezlnk,
mozgassal, tavolsagokkal, terekkel, és egyéb felmerul Otletekkel. Itt a technikai
alapokon tul az improvizacio (,tégy egy prébat’) kaphat nagy szerepet.

Az alkalom végeén készulink a kovetkezére: negy fés csoportok kialakitasa kdzos
megegyezessel, érdeklédés, és helyszin preferencia szerint; azaz korbejarjuk az
épuletet, kiprébaljuk a tereket  jatékosan, a mar hasznalt
gyakorlatokkal,megbeszéljiuk, hol lehetnének el6adasok(szempontokat-k6zdsen
O0sszegydjtve), majd kivalasztunk kdzosen helyszineket, s eldontjuk, kinek hol lehet
elényosebb dolgozni.



4. Kiscsoportos alkotomunka, projektoros munka2. (2x 3 ¢6ra)

A koz0s tréning utan a gyerekekkel 0sszeszedjuk a kiscsoportos alkotdmunka fébb
alapelveit, hogy mi segitheti az egyuttmikodést. Ehhez a mar ismert gyakorlatok,
jatékok segitenek, hiszen mind az egyuttmdkodeésrdl, a kiprébalasrél, a hibazas
fontossagardl, az ,igen’-t mondasrdl széltak. Fontos a funkciok leosztasa is-
(projektor kezelbje, el6add), illetve ezek valtasanak modja is. Emellett a tér szerepe
is jelentés az el6adasokban, hogy kissé masképp is lehessen gondolkodni a néz6-
szerepl6 térbeli elhelyezkedéserdl. A gyerekek kdzdsen dsszeallitanak egy forgatd
konyvet a sajat etlidoket, targyakat, projektoros eszkozt felhasznalva, és a vezet6
tanarok segitségével kisérleteznek. Az els6 nap végén megmutatjak a csoportok
egymasnak az alkotasokat, és a visszajelzések alapjan masnap tovabb dolgoznak,
illetve hozzateszik a még a szukséges extra igényeket, ha felmerllnek (zene/
kosztim/hangszer stb). A masodik nap végén egy Uujabb zartkdri bemutato
kovetkezik, majd a csoportzar6 korben megbeszéljuk a tovabbi teendbket,
beszélink a nézd szerepérdl, a szinész-néz6 viszonyarodl, s hogy hogyan vezessuk
a kozonséget, hogyan tudjunk flottul, dinamikusan végigvinni az el6adast, hisz ez a
mi k6z0Os felel6sségunk.

5. Eléadas rogzitése és eléadas (2x 3 6ra)
Fopréba, kozonségvezetéssel, és minden technikai és egyeéb felszereléssel.
Szombaton el6adas.

6. Megbeszélés, lezaras, visszajelzés, jovokép ( 1x3 ora)



A projekt jatékos levezetése, kérdések, visszajelzések (mindenki kap lehetbséget)
és dramatikus eszkozokkel valo feszultség oldas . Igény szerint vided s fotdk
megtekintése, valamint tervek a jovore.

Alapelveink, melyek gyakorlatainkban és/vagy kommunikacionkban folyamatosan
megjelennek:

- Egyuttmikddés, kozods gondolkodas
- Mindenki lehet alkoto

- Mindenki véleménye szamit

- Onismeret, 6nelfogadas

- Mondjunk igent és merjunk kérdezni
- Merjunk hibazni

- LA hulye otlet lehet a legjobb &tlet”

- A kevesebb tobb

- pozitiv meger6sités

- kisérletezés

- légzés

- nincs j6 és rossz

- pontossag és jelenlét

- felelésség a csoport tobbi tagja,a képviselt Uzenetek, a kdzonség felé
- tér-specifikus

- keretek betartasa

A foglalkozasokat folyamatosan videé és fotd-dokumentaljuk, Domonkos Agnes
vezeti a csoportokat, Bondarchuk Mykola rengeteg tapasztalattal dokumental |,
technikai el6készitést, levezetést végez, kezeli a projektorokat. Az anyagbal kisfilm
készul, az iskola az 0sszes videot a kuls6 adathordozén atveheti.

Nehéz szavakba o6nteni azt, ami ennyire magatol értet6d6é szamunkra, mint a kiiras
altal képviselt alapelvek. Mi igy dolgozunk gyermekekkel, felnéttekkel egyarant.
Hatranyos helyzetii romagyermekekkel, és hotelmenedzserekkel is. Valamint
egymassal, és szinészkollégakkal. Neéha kuzdenunk kell érte, de megéri. Csak
remélni tudjuk, egyre tobb hasonlé gondolkodasu partnerrel talalkozunk.

Jovoképunk

Azon tul, hogy az élmeényen keresztul a gyermekek gondolkodasara, én kifejezésére,
felel6sségtudatara, képességfejlesztésére, csoportmunkajara, onértékelésére,
kreativitasara, szocialis intelligencigjara remélunk hatast, a Ptah Szinhaz alkotoiként
célunk, hogy ez a k6zos alkotas egy ujabb egyuttmikodést hoz maga utan, mely az iskolai
programokhoz, eseményekhez kotve vagy azokon tul — a hagyomanyos gondolkodast
kiszélesitve hoz létre alkotasokat, akar kultérben, Badacsonytomaj Kulturalis Intézményét



bevonva —amely nagyon épit a helyi fiatalokra- s a helyi kulturalis eseményeknek is adhat
egy kulonleges szint.

Ezen tul reméljik, hogy a résztvevbk tovabbi képzémivészeti alkotdmunkat is
O0sszekapcsoljak majd az uj technikaval, vagy egyszerlien csak ujabb nézépontokkal és
kisérletez6 kedvel nyulnak majd az ecsethez, valamint jovéjukrdl valé gondolkodasban is
segithetiunk nekik, mely a késdbbi egyuttmikodésekben, valasztasokban és
munkafolyamatokban is segitheti 6ket.

Utemterv

A foglalkozasok ra 2015 szeptember és december kozott 6 alkalommal, 30 éraban kerulne
sor.

szept 25, 14.00-17.00

okt. 9, 14.00-17.00 és okt. 10. 10.00-13.00
okt 30, 14.00-17.00 és okt. 31. 10.00-13.00
nov. 13, 14.00-17.00 és nov. 14. 10.00-13.00
nov. 27, 14.00-17.00 és nov 28. 10.00-13.00
dec. 4, 14.00-17.00
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Szukséges eszkozok

Video projektor, 2 db (egy az iskola részérdl biztositott)
Fotd/vided kamera( a Ptah Szinhaz biztositja)

Puha labdak 8 db (a Ptah Szinhaz biztositja)

Kalsé Winchester 500 gb

Koltségvetési terv

Megbizasi dij: brutté 20000ft/ 1 alkalom (3 6ra), , 6sszesen brutté 200000Ft/ f6, két fére
0sszesen brutté 400000Ft

Video projektor: 85000Ft
Winchester 500 gb: 15000Ft

Osszesen brutté 500000Ft



